
Gehrenspitze 2163m

Westlicher Vorgipfel

Westgrat

Gehrenjoch 1854m

Normalweg Gehrenspitze / Zustieg Südwandrouten

Kurzer Zustieg zum Westgrat
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1.Turm

2. Turm auf
Nordseite, 3+

3. Turm, Kamin
Südseite, 3+

schmaler Grat

Gehgelände

Einzelner Turm,
direkt über Kante,
3+ Gehgelände

Vorgipfel über südlich
vorgelagerte Rippe, 3

Westgrat 
Gehrenspitze (3+)

www.sirdar.de

Ansicht von Süden

Westgrat, Gehrenspitze (3+) :
Für den gesamten Westgrat vom Gehrenjoch 150Hm absteigen und direkt zum Beginn
des Grates. 1. Turm wird nördlich umgangen.
Verkürzt, vom Gehrenjoch noch einige Meter aufsteigen und bei einem Block zu einer
südlich zum Westgrat vorgelagerten Rippe queren (steile Wiese). Unter der Rippe in einen
kleinen Kessel und durch eine brüchige Rinne in die Scharte zwischen 1. und 2. Turm
aufsteigen. Dort Stand mit Bohrhaken.
Der 2. Turm wird auf der Nordseite erklettert (ca. 40m). Dann direkt über den flachen und
nun leichten Grat zum nächsten Steilaufschwung, der über einen Kamin (3+) erklommen
wird. Dahinter wird der Grat kurz ausgesetzt und plattig (ein luftiger Spreizschritt).
Es folgt rund 100m Gehgelände zu einem einzeln, freistehenden Gratturm. Direkt an der
Kante auf diesen (3+, 35m). Dahinter leicht in eine Scharte und direkt zu einem Parallelgrat
aufsteigen. Auf der Nordseite leichtes Gehgelände  bis unter dem Vorgipfel der
Gehrenspitze. Über eine südlich vorgelagerte Rippe ganz hoch, dann über einen sehr
schmalen Grat an die Gipfelwand und zum Vorgipfel.
Leicht in die Scharte zum Hauptgipfel absteigen, wo man auf den Normalweg zur
Gehrenspitze stößt. Zeit verkürzter Westgrat: 3h bis zum Hauptgipfel.

Charakter :
Landschaftlich eindrucksvoller Grat, mit meist festem Fels. Kletterschwierigkeiten bis
3+ wechseln mit Gehgelände. Route ist saniert (2 Klebehaken pro Stand, auch viele
Zwischenhaken). Seillängen meist 40-50m. Schlingen für zusätzliche Sicherung sehr
hilfreich. Notabstieg nach Süden zum Normalweg im oberen Teil möglich.

Notabstieg nach
Süden möglich


